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FERIENSPORT 2026

#WirbewegenStade

Alle Angebote finden in der Sporthalle im VfL-Sportzentrum in Ottenbeck
statt. Voraussetzung fiir die Teilnahme am
Feriensport ist die Mitgliedschaft im VfL Stade/Breitensport.
Eine Teilnahme zur Probe ist jederzeit moglich.

Kommt vorbei, probiert euch aus und habt SpaR an Bewegung in den
Sommerferien. Wir freuen uns auf euch und wiinschen allen einen
sportlichen, sonnigen und rundum erholsamen Sommer!

VfL-Sportzentrum, Ottenbecker Damm 50, 21684 Stade
Tel. 04141 — 62127, E-Mail: info@vfl-stade.de, www.Vvfl-stade.de
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Vitalo - die Bewegungsschule

Mittwoch, 08.07. Montag, 13.07.

15:00 — 16:00 Uhr 4-7 Jahre 15:00 — 16:00 Uhr  4-7 Jahre
16:00—17:00 Uhr Eltern & Kind 16:00 — 17:00 Uhr Eltern & Kind
mit Leonie & Sabrina mit Leonie & Juma

Mittwoch, 15.07. Montag, 03.08.

15:00 — 16:00 Uhr 4-7 Jahre 15:00 — 16:00 Uhr  4-7 Jahre
16:00 - 17:00 Uhr Eltern & Kind 16:00 = 17:00 Uhr Eltern & Kind
mit Leonie & Sabrina mit Florian & Tuula

Mittwoch, 05.08. Montag, 10.08.

15:00 — 16:00 Uhr 4-7 Jahre 15:00 — 16:00 Uhr  4-7 Jahre
16:00 - 17:00 Uhr Eltern & Kind 16:00 — 17:00 Uhr Eltern & Kind
mit Florian & Tuula mit Florian & Tuula

Parkour
Donnerstag, 02.07., 09.07., 16.07.
16:00 - 17:30 Uhr, ab 10 Jahre

mit Jonas

Etwaige Ausfélle findet ihr auf der Startseite unserer Homepage (www.vfl-stade.de)

in der Box ,Aktuelle Ausfalle"!
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