7 o 4 Schwimmkurse

vrl.S'TADE o
Verein fiir Leibestibungen von 1850 e.V. Stade / Stand 18.08.2026

Anmeldung halbjéhrlich online iber unsere Homepage (www.vfl-stade.de) und weitere Informationen Uber die Geschéftsstelle (04141 - 62127, info@vfl-stade.de)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14:00 - 14:30 13:00 - 13:30 14:00 - 14:30
Seestern Seestern Seestern
Solemio / Andrea A. Solemio / Peter Solemio / Tuula
14:30 - 15:00 13:30 - 14:00 14:30 - 15:00
Seepferdchen Seestern Seestern
Solemio / Andrea A. Solemio / Peter Solemio / Tuula
15:00 - 15:30 14:00 - 14:30 15:00 - 15:30
Bronze Seepferdchen Seepferdchen
Solemio / Maike Solemio / Peter Solemio / Tuula
15:30 — 16:00 14:30 - 15:00 15:30 - 16:00
Bronze Seepferdchen Seepferdchen
Solemio / Maike Solemio / Peter Solemio / Tuula
16:00 - 16:30 15:00 - 15:30 16:00 - 16:30
Silber Bronze Seepferdchen
Solemio / Maike Solemio / Peter Solemio / Tuula
16:30 — 17:00 15:30 - 16:00 16:30 — 17:00
Silber Bronze Bronze
Solemio / Maike Solemio / Peter Solemio / Tuula
18:15 - 18:45
Silber
Solemio / Peter
18:45 - 19:30
Gold

Solemio / Peter



